Zanim pojawi si¢e kryzys

Aby malzonkowie chcieli ze sobg rozmawia¢, powinni u§wiadomi¢ sobie potrzebe
I statej komunikacji ze soba, musza wiedzie¢, jak rozmawia¢ i znalez¢ konkretny
| czas na to, by by¢ ze sobg tylko we dwoje, bez zadnych zewnetrznych przeszkod.

¥ Oto musimy zabiegaé. Nie boimy si¢ uzy¢ nawet mocniejszego zdania: O to
trzeba walczy¢! Duchowe znaczenie tego czasu jest tak ogromnie wazne dla matzenstwa, ze
wszystko wokot nich begdzie temu probowalto przeszkodzi¢. Wygraja ci, ktorzy wiedza, ze po wiezi
z Bogiem - trwato$¢ wiezi matzenskiej jest w tym zyciu najwazniejsza. Bardzo waznym elementem
W tym procesie jest otwarto$¢ na drugg osobe, ktora polega na szczerym zainteresowaniu tym, co
druga strona mysli i czuje na dany temat, jak o tym moéwi 1 jaka jest jej postawa wzgledem danej
sprawy.

Jedna z najwiekszych przeszkdéd do pokonania w budowaniu dobrego i silnego matzenstwa jest
ocenianie wszystkiego tylko przez pryzmat wilasnego JA. By by¢ naprawde szczesliwa osoba w
matzenstwie, musimy pami¢ta¢ o tym, ze druga strona tez musi by¢ szczesliwa w tym malzenstwie.
Nie da si¢ by¢ szczesliwym malzonkiem w relacji z nieszcze$liwg czy egoistycznie
wykorzystywang osoba lub skoncentrowang tylko na sobie. Bez wzgledu na to, czy si¢ z tym
zgadzamy, czy nie, malzenstwo dziala na zasadzie sit sprz¢zonych: tylko wtedy bedzie mi dobrze w
naszym matzenstwie, jezeli wspotmalzonkowi tez bedzie dobrze.
Dlatego stale na nowo musimy si¢ upewniac¢, czy tak na pewno jest. Nie czekajmy na kryzys, by si¢
o tym przekona¢, ze tak nie jest.

Kolejna praktyczna zasada dla matzenstwa to realne u§wiadomienie sobie trzech kwestii:

* Kryzysy sa po to, by z nich zwycigsko wychodzi¢.
* Problemy sg po to, by je jak najlepiej rozwigzywac.
* Bledy s po to, by ich po raz drugi nie powtarzac.

Najwiekszym podstepem szatana w momencie kryzysu, problemu czy nawet popelnionego grzechu
jest podpowiedz, ze powinnisSmy si¢ rozej$¢ lub ciggle kwestionowanie tego, czy mamy by¢ ze
sobg. W momencie, kiedy malzenstwo zostaje zawarte, Bég widzi nas juz zawsze jako ludzi
potaczonych ze soba. Za p6zno jest na zadawanie sobie pytania, czy mieliSmy by¢ razem. Teraz
pytanie brzmi juz inaczej: ,,Co mamy zrobi¢, zeby bylo nam ze sobg naprawde dobrze?"
Zatem goraco zachecamy kazde matzenstwo do podjecia decyzji 1 postanowienia przed Bogiem:
,Oboje chcemy by¢ w naszym malzenstwie szczesliwi 1 zrobimy wszystko, co w naszej mocy, by
tak wlasnie bylo. Zapraszamy Boga, by nam w tym pomdgt, zmienial kazdego z nas 1 wkraczal z
mocg tam, gdzie nasze ludzkie mozliwosci si¢ koncza".
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